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En este trabajo se analizan los nuevos escenarios que presenta la migracion centroamericana, en especial,

el caso hondurefio, que en los Ultimos afios se ha vuelto un flujo compulsivo y vulnerable en el corredor
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de esa didspora que durante su transito por territorio mexicano es objeto de violencia y xenofobia.
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Introduccion
En lo referente a 1a migracion internacional
centroamericana, el caso de Honduras resalta
porque es el pais que mds oleadas de migran-
tes presenta en los ultimos afios. De receptor de
inmigrantes y refugiados pasd a convertirse en
una nacién eminentemente expulsora de perso-
nas. Actualmente, su poblacion (hombres, mu-
jeres y nifios) emigra hacia Estados Unidos, y
las cifras aqui analizadas registran un aumento
desde 1960, pero fue a partir de 1990 cuando em-
piezan a incrementarse y muestran un cardcter
mds compulsivo, que continia extendiéndose
durante las dos primeras décadas del siglo XXI.
La salida constante de nifios y adultos hondu-
refios en edad productiva es un grave problema
y escenario trdgico en la ruta migratoria Méxi-
co-Estados Unidos, pues es allf donde muchos
son violentados en sus derechos humanos, mue-
ren o estdn desaparecidos.

¢Desde cudndo y por qué empiezan a migrar
los hondurefios de forma compulsiva? ;Qué ocurre
con esos migrantes durante su transito por Méxi-
co? Son las interrogantes a despejar en el presente
articulo abordado desde una perspectiva histérica.
En la primera parte se hace un acercamiento al es-
tudio de la migracién en Honduras de manera ge-
neral, se presenta como un importante y complejo
caso de estudio con sus multiples facetas, el cual a
la vez contrasta con lo poco que ha sido investigado
tanto dentro como fuera de los circulos académicos
de ese pafs centroamericano. Posteriormente, en la
segunda parte, se abordan antecedentes en lo refe-
rente a los flujos migratorios en la region centroa-
mericana, pero vinculados a Honduras; mediante
el andlisis de cifras, bases de datos e informacién
histérica recopilada y sistematizada, se reconstruye
el contexto de las guerras en Centroamérica para
explicar el papel de zona de refugio que asumi6
Honduras para luego establecer en qué momento
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pasa a ser una nacién con un éxodo compulsivo y mds forzado. En la
tercera parte se apuntan datos en lo referente a la violacion de los de-
rechos humanos de los migrantes hondurefios en transito por México,
su vulnerabilidad y algunos casos reportados como desaparecidos en
la ruta. Finalmente se aportan algunas conclusiones.

Honduras: un laboratorio de las migraciones

e importante objeto de estudio

Sin duda, puede decirse que Honduras es hoy un laboratorio de las
migraciones, ya que reune una multiplicidad de causas que dan
origen a una emigracion de cardcter compulsivo. En ese pafs cen-
troamericano pueden encontrarse un sinfin de temédticas sobre mi-
gracién que valen ser planteadas como problemas de investigacion
y objeto de estudio, por la diversidad de elementos histéricos, poli-
ticos, sociales, econdmicos y ambientales, que pueden encontrarse
pararealizar un estudio de ese fendémeno en sus diferentes facetas.

Entre los principales puntos que avalan lo anterior, y que pueden
considerarse en el estudio de la migracién internacional hondurefa,
estdn los siguientes:

1. El proceso de inmigracién/emigracion originado a raiz de la
llegada de las compafifas bananeras y mineras a principios del siglo
XX (enclave bananero).

2. El conflicto armado Honduras-El Salvador en 1969 (guerra del
Futbol).

3. El puente econémico-militar Honduras-Estados Unidos en la
década de 1980 (enclave militar).

4.Zona de arribo de inmigrantes y refugiados durante el periodo
1980-1990.

5. El modelo neoliberal de economia promovido como politica de
desarrollo desde el Consenso de Washington (1983) y que organis-
mos internacionales impusieron a Honduras desde 1990 a la fecha
(enclave neoliberal).

6. Incremento de la emigracion en Honduras desde la aplicacion
de medidas de corte neoliberal en la economia a inicios del decenio
de 1990.

7. Las catdstrofes ambientales como el huracdn Mitch (1998) que
dej¢ a la luz la vulnerabilidad ambiental, social y econdémica de las
comunidades y la poblacion.

8. Pafs de transito y arribo de migrantes de distintas nacionali-
dades, especialmente cubanos, colombianos, africanos y orientales,
que al igual que los hondurefios tratan de llegar a Estados Unidos
por distintas razones.

9. Mds recientemente el clima de ingobernabilidad, crisis politica
e inseguridad (golpe de Estado y enclave del narcotrafico).

10. Las denominadas «caravanas» como «nueva» manera de
migrar hacia Estados Unidos, entre otros.
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Ciertamente, es casi imposible encontrar en
Latinoamérica otro contexto tan complejo como
el hondurefio, y con mds elementos relacionados
directa e indirectamente a las migraciones inter-
nacionales. No deja de ser tentador y entusiasta
querer abordarlos todos, sin embargo, aqui sélo
se tocan algunos puntos especificos, pues es dificil
plantear una explicacion de todo. Por tanto, este
trabajo se enfoca en analizar la migracion com-
pulsiva de los hondurefios hacia Estados Unidos
en los ultimos afnos, pero explica con més detalle
los picos de las distintas oleadas migratorias en el
periodo 1990-2020 que, a pesar de toda una serie
de obstdculos y riesgos, cada vez resultan ser mas
incontenibles.

Asi pues, la migracion de los hondurefios ha-
cia Estados Unidos es un tema y objeto de estudio
que estd teniendo cada vez mds relevancia por las
diversas razones antes mencionadas y también
porque a diferencia de otros flujos migratorios de
América como el mexicano, salvadorefio y gua-
temalteco, el caso hondurefio ha sido uno de los
menos investigados y atendidos por los sectores
académicos y gubernamentales. El peso e impor-
tancia que tiene el caso mexicano por su carac-
terfstica histérica-geogrdfica es algo indiscutible;
sin duda que su estudio no estd agotado, pero sf
ampliamente investigado.

La diversidad de elementos del caso hondurefio
se complementa con lo ultimo sefialado y eso es
fundamental resaltarlo y tenerlo en cuenta, pues
sfllama la atencién el hecho de que la migracién
hondurena hacia Estados Unidos todavia no ha sido
objeto de un riguroso, constante y sistemdtico and-
lisis en Honduras y en el exterior. En ese sentido,
es importante la realizacion de estudios enfocados
a obtener un conocimiento y una explicaciéon de la
emigracién de los hondurefios, tanto pasada como
presente, que diluciden sus respectivas caracter{s-
ticas y rasgos particulares, ademds de sus vinculos
con el desarrollo y otros campos de estudio dentro
del actual contexto global.

Una explicacién a lo anterior es 1a poca prdctica
y realizacién de investigaciones de cardcter cien-
tifico en Honduras y otra es, o estd mds ligada a,
los escasos recursos destinados a desarrollar dicha



actividad. Pero quizd el factor mds importante y determinante estd
en la falta de voluntad de los distintos actores para poder estudiary
encarar las distintas problemadticas sociales, politicas y econémicas
que enfrenta la nacién, con el 4nimo de buscarle algunas posibles
soluciones que estén orientadas a garantizar el bien comun, la equi-
dad y la justicia social como elementos esenciales que conlleven a
un desarrollo del pafs.

Y es que el desinterés en el fendmeno de la migracién hondurefa
hacia Estados Unidos llega al extremo de que algunos estudiantes
hondurefios, sélo por citar un ejemplo, se trasladan a México a es-
tudiar la migracién mexicana y no la de su propio pais. Si bien es
cierto que cada quien puede investigar 1o que mds quiera o le guste,
esas situaciones que parecen hasta insignificantes explican en cierta
medida la poca investigacion del caso hondurefio.

Asf que si se hace una busqueda rdpida por internet puede encon-
trarse que es en los medios de comunicacion nacionales e internacio-
nales (prensa y televisiéon) donde m4s se ha producido informacion y
donde mds se aborda la migracién hondurefia hacia Estados Unidos,
pero no de manera rigurosa y cientifica, pues a menudo se busca
resaltar més el sensacionalismo y el amarillismo. Esto en muchos
casos mds que contribuir al andlisis, crea confusion en la sociedad,
especialmente cuando la informacion es generada por actores po-
liticos y sociales que dicen conocer a fondo la problemadtica y hasta
proponen soluciones.

Honduras: de una migracion voluntaria
a una compulsiva y mas forzada
Hoy, a diferencia del pasado, al remontarse a las

primeras migraciones de hondurefios a Estados
Unidos (1930) puede asegurarse que dentro del
actual contexto global capitalista neoliberal es
un fendmeno mds complejo y multifacético.
También puede conceptuarse como una migra-
cién mas compulsivay forzada que se origina en
medio de diversos cambios sociales, politicos,
econdmicos y ambientales, hasta convertirse en
un largo proceso que involucra a los migrantes
y sus familiares, pero también a los paises de
origen, transito y destino final.

No es facil establecer una frontera precisa en-
tre migracion forzada y voluntaria, algunos auto-
res consideran que la diferencia se limita al cardc-
ter juridico involuntario de la primera que tiende
a considerdrseles como refugiados. Castles' y Mdr-
mora?sefialan tipologfas de migraciones que en-
tran en la categorfa de forzadas y la contraponen

! Stephen Castles, «La politica internacional de 1a migracion
forzada», Migracion y Desarrollo, vol. 1, nim. 1, 2003, pp. 78-79,
DOI: https://doi.org/10.35533/myd.0101.sC

?Lelio Marmora, Las politicas de migraciones internacionales,
Buenos Aires, Paidos, 2002, pp. 94-96.
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con «la voluntariedad» que tienen las personas para emigrar. Sin
embargo, esa clasificacion, para el caso particular de la migracion
hondurefia, queda muy limitada y es posible que haya sido rebasada.
La migracion hondurefa en el actual contexto capitalista neoliberal
es compleja y multifacética, porque tiene una serie de causales de
diversos tipos que la hacen ser mds compulsiva. El uso del prefijo y
adverbio de cantidad no es algo banal para repensar o recalificar esas
oleadas migratorias que a partir de 1990 han estado desplazdndose con
mayor intensidad por el corredor migratorio México-Estados Unidos.
Considero que el flujo migratorio hondurefio ahora presenta varios
componentes forzados vinculados. En Honduras, mujeres, hombres
e infantes dejan su pafs, hogar, amigos, familia, estudios, trabajo o
proyectos de vida, no de manera voluntaria o por el gusto de irse, sino
que lo hacen porque no tienen otra opcion y emigran en condiciones
muy adversas.

En sintesis, bien puede afirmarse que actualmente para gran parte
de la poblacion hondurefia emigrar no es una acciéon voluntaria, sino
que es algo impuesto por distintas circunstancias: ingobernabilidad,
corrupcion, violencia, criminalidad, narcotrafico, impunidad, desem-
pleo, bajos salarios, secuelas de fendmenos naturales y ambientales,
entre otros. Todo ese conjunto de factores da origen a una emigra-
cion de cardcter mds compulsivo y forzado y, ademds, es lo que ha
convertido a Honduras en un Estado nacién que produce migrantes
para subsidiar su economia nacional y también la de otros paises.
Una vista sucinta de las migraciones en Honduras y de la migracion
de los honduretios a Estados Unidos explica el proceso y mutacion
hacia una migracion de cardcter forzado. Asimismo, permite obser-
var un cambio en los escenarios de la migracién en Centroamérica.

Asique la vecindad geografica, los estrechos lazos sociales y cultu-
rales, la busqueda de integracién econdmica y las crisis politicas son
algunos de los motivos por los cuales, de modo histérico, ha existido
una constante migracion entre los paises que conforman la region
central de América. En un principio los flujos eran minimos y ocu-
rrieron en la época independentista, pues era comun la comunicacion
y participacion de idedlogos, pensadores y estrategas militares, que
sofiaban con crear una Patria Grande concebida como la Republica
Federal Centroamericana. Después, ese patron migratorio cambio y
se hizo mds constante esencialmente por el crecimiento econémico,
la productividad, el nivel de prosperidad y desarrollo que iban pre-
sentando distintas zonas del istmo centroamericano.

Cabe resaltar que la movilidad de los centroamericanos, en algunos
casos, acontecio por la elevada tasa de crecimiento poblacional de los
paises y la necesidad de tierras para subsistencia y cultivos agricolas,
tal y como ocurrié con la llegada de centenares de campesinos salva-
dorefios a Honduras en los 1960. Esa situacion fue utilizada y mani-
pulada por grupos de poder politico y econdémico para conducir a la
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poblacion de ambos paises a un enfrentamien-
to armado conocido como la guerra del futbol.?
Uno de los detonadores para que en 1969 se diera
la accion bélica, que tuvo una duracion de cien
horas, fue un partido de futbol. No obstante, la
pasion por ese deporte inicamente fue la chispa
que encendi6 el conflicto por las disputas eco-
noémicas existentes en aquel momento entre las
¢élites politicas y empresariales de ambos paises,
y que llevaron a un enfrentamiento entre salva-
dorefios y hondurenos. Pero la causa del conflicto
fue la toma de tierras en Honduras por parte de
campesinos de El Salvador, que tenfa un acele-
rado crecimiento poblacional y poco territorio: 3
millones 600 mil habitantes en una extension de
21 mil 41 km?. Eso contrastaba con 2 millones 600
mil habitantes en una extension territorial de 112
mil 492 km? de Honduras. Es decir, en el fondo
era un problema demografico de sobrepoblacion,
migracion, ocupacion y distribucion de tierra a
los pobres. Por ello algunos autores le llegaron a
considerar como una «guerra inttil», mas de ca-
rdcter migratorio y demogrdfico, que deportiva.*
Sibien en el caso centroamericano no puede
desconocerse que habia una antigua tradiciéon de
desplazamiento por toda la regién y que existia
un movimiento de personas, tampoco podfa con-
siderdrseles como didsporas u oleadas migrato-
rias de gran escala. Sin embargo, ese escenarioy
patrén migratorio, limitado en flujos y hasta en
distancias, empez6 a modificarse entre 1970-1990
como resultado de los conflictos armados inter-
nosy la inestabilidad politica, social y econémica
que predominaba en algunas naciones del istmo,
especificamente en El Salvador, Guatemala y Ni-
caragua, donde el ambiente era bélico.>

3 Ryszard Kapuscinski, La guerra del futbol, Barcelona, Ana-
grama, 1980, pp. 187-215.

4Thomas Anderson, La guerra de los desposeidos. Honduras
y El Salvador, 1969, San Salvador, UCA, 1984; Marco Virgilio
Carfas, Andlisis sobre el conflicto Honduras y El Salvador,
Tegucigalpa, UNAH, 1969; Marco Virgilio Carfas y Daniel Slut-
zky, La guerra inutil. Andlisis socioeconémico del conflicto
entre Honduras y El Salvador, San José, Editorial Universi-
taria Centroamericana, 1971; Eddy Jiménez, La guerra no fue
de futbol, La Habana, Casa de las Américas, 1974.

5Sergio Aguayo, Eléxodo centroamericano, México, Secretaria
de Educacién Publica, 1985; Alfredo Guerra-Borges, «Guatema-
la: tres tiempos de una historia inconclusa», en Marfa Teresa



La movilizacion masiva dio inicio con el régimen
represivo de Anastasio Somoza de Bayle (1970-1979)
en Nicaragua y desde donde empezaron a huir hacia
territorio hondurefio centenares de familias; muchas
eran indigenas miskitos o campesinos mestizos. Des-
pués, con el derrocamiento de los somocistas y la
llegada al poder del Frente Sandinista de Liberacion
Nacional (FSLN), el 19 de julio de 1979, algunos deci-
dieron retornar; entre tanto, los opositores al nuevo
gobierno, conocidos en ese momento como la con-
tra, tuvieron que partir y muchos de ellos optaron
por refugiarse en Honduras y Miami. Mientras eso
ocurria también se germinaba un segundo movi-
miento masivo, el de los salvadorefios, que a partir

Gutiérrez-Haces, Lucrecia Lozano, Berenice Ramirez, Alfredo
Guerra-Borges, Mario Salazar Valiente y Juan Arancibia Cérdova,
Centroamérica una historia sin retoque, México, Instituto de In-
vestigaciones Econdmicas-UNAM/El Dia en Libros, 1987, pp. 140-153;
Berenice Ramirez, «El trasfondo histérico de la Revolucion salva-
dorefia», en Marfa Teresa Gutiérrez-Haces et al., op. cit. pp. 94-112;
Gregorio Selser, Honduras, repuiblica alquilada, México, Mex-sur,
1983; Raul Sorh, Centroamérica en crisis, México, Alianza, 1989.

de 1980 también empezaron a salir de su pafs por razones similares a
las de los nicaragtienses. Posteriormente, en 1983 fueron los guate-
maltecos quienes igualmente se desplazaron en menor cantidad hacia
Honduras, y una gran mayoria por razones de distancia y cercania se
dirigfa al sur de México, en especifico al estado fronterizo de Chiapas.

Honduras, a diferencia de sus vecinos, fue el pais que experi-
mentéd menor desestabilizacion econdémica y convulsion politica y
social en la década de 1980, situacion que lo ubicd como un receptor
de migrantes y zona de refugiados. Para mediados de la década de
1980 se estimaba que habia aproximadamente mds de 100 mil per-
sonas en el sur, oriente y occidente del territorio hondurefio.® Sin
lugar a dudas, el no tener que pasar por un conflicto armado interno
fue un factor determinante para que no hubiera una emigracion de
hondurefios en una mayor escala.’

La figura 1 proporciona una representacion grafica explici-
ta de lo expuesto anteriormente. Se aprecia el movimiento de los

© ACNUR, La situacicn de los refugiados en el mundo, Madrid, Alianza, 2004.
7Vladimir Lépez-Recinos, «Una vision pasada y presente de las migraciones inter-
nacionales en Honduras», en S. Arzaluz (ed.), La migracién a Estados Unidos y la
frontera noreste de México, México, Miguel Angel Porriia/El Colegio de la Frontera
Norte, 2007, pp. 209-245.

Figura 1. Las migraciones de los centroamericanos en la década de 1980
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Fuente: elaboracion propia con datos de ACNUR, La situacidn de los refugiados en el mundo...; Sergio Aguayo, El éxodo centroamericano..., p. 17.
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centroamericanos durante los afios de guerras, cri-
sis sociales, politicas y econémicas. Nicaragua, El
Salvador y Guatemala eran pafses de emigrantes,
entretanto Costa Rica, Belice, Honduras y México
zonas de refugio.

Hasta finales de 1a década de 1980, gran parte
del sector gubernamental de Honduras y de la eco-
nomia nacional dependia de la ayuda que recibia
del gobierno estadounidense para el ramo militar.
Eran millones de doélares anuales que se destinaban
para cubrir diversas dreas y el gasto de los militares
hondurefios, como también alimentos, vivienda 'y
servicios de tropas extranjeras (la contra nicara-
giiense y marines estadounidenses) que estaban
instaladas en la base militar de Palmerola y en otros
puntos estratégicos del territorio hondureno.® En
aquel momento, el gobierno de Estados Unidos tra-
taba de presentar a Honduras como un modelo de
democracia para los otros pafses convulsionados
por la crisis politica y que ademds atravesaban difi-
cultades econémicas y sociales por los movimientos
armados internos. En esos afios, Honduras, apa-
rentemente, tenfa mds estabilidad econdémica, no
presentaba devaluacion, el lempira era una moneda
fuerte frente al dolar con un tipo de cambio del dos
por uno, la circulacion y disposicion de doélares en
el mercado nacional era muy basta y sin limitan-
tes. A la par, habia mds recursos y un mayor dina-
mismo en las distintas actividades del comercio y
servicios muy dependiente de la procedencia, el
destino y uso que se les daba a los dolares. Esto en
cierta medida sirvi¢ de contencion y contribuyo a
que no hubiese un desbarajuste politico, social y
economico igual o peor al que presentaban las otras
nacionesy, al mismo tiempo frend un crecimiento
desproporcionado de la emigracion de los hondu-
refios hacia Estados Unidos durante esa época, en
especial, si se contrapone con la salida compulsiva
de los demds centroamericanos.

8 Juan Arancibia, «Honduras: del enclave a la ocupaciéon», en
Marfa Teresa Gutiérrez Haces et al., op. cit., pp. 155-207; Adam
Isacson y Joy Olson, Sdlo los hechos: un recorrido rdapido de
la ayuda de Estados Unidos en materia de defensa y segu-
ridad para América Latina y el Caribe, Washington, Centro
para la Politica Internacional, 1999; Vladimir Lépez-Recinos,
«Desarrollo, migracién y seguridad: El caso de la migracién

hondurena hacia Estados Unidos», Migracion y Desarrollo,
vol. 11, nam. 21, 2013, pp. 65-105; Gregorio Selser, op. cit.
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En ese sentido, para tener una vision migratoria mds generali-
zada de la region en esas fechas bien pueden analizarse y hacerse
una comparacion de las cifras de emigracion a Estados Unidos entre
los pafses de Centroamérica y pueden observarse datos importantes
que simultdineamente confirman ciertos argumentos y tendencias
migratorias histéricas.

Por ejemplo, en 1960 Panamd con 13 mil 76 y Nicaragua con 9 mil
474 eran los paises que tenian mas poblacion en Estados Unidos, si-
tuacion que cambio de forma drastica en los periodos de 1970-1980 y
1980-1990, que es cuando se presentaron cambios muy significativos
en el patréon migratorio de la regién; El Salvador, Nicaragua y Gua-
temala se dispararon en las cifras al doble y mds del triple. Segun los
Censos de Poblacion de Estados Unidos, y de acuerdo con las cifras
y estimaciones correspondientes a un periodo de 30 afios, se advierte
que todos los paises de Centroamérica, sin excepcion, fueron incre-
mentando considerablemente su nimero de inmigrantes en Estados
Unidos, claro estd que en algunos casos fue de forma mds acelerada
y en menor tiempo que otros.

En el caso particular de Honduras es notorio que el patron de
migracién habia sido constante, pero mostrando cambios en su ten-
dencia, siendo a veces mds baja y en otras a la alza, incrementdndose
un poco més en términos absolutos entre 1980-1990. En el cuadro 1 se
pueden observar mds detalladamente las cifras de los inmigrantes
hondurefios y del resto de los centroamericanos en Estados Unidos
de forma comparativa en la region.

Cuadro 1. Inmigrantes centroamericanos en Estados Unidos
segun pafs de origen, 1960-1990

Pafts de origen 1960 1970 1980 1990
Costa Rica 5425 16 691 29 639 4353
El Salvador 6310 15717 94 447 465 433
Guatemala 5381 17 356 63 073 225739
Honduras 6 503 19118 39154 108 923
Nicaragua 9 474 16 125 44166 168 659
Panami 13 076 20 046 6 074 85737

Fuente: elaboracién propia con datos del U.S. Census Bureau, Historical Census
Statistics on the foreign born population, Census 1960-1990 Summary File 3.

Tal y como puede apreciarse de acuerdo con las cifras anteriores, no
se puede negar que desde antes de 1960 hasta 1990 la salida de los hon-
durenos era por excelencia hacia Estados Unidos, y bien podria consi-
derdrsele como una emigracién de nivel bajo o medio, en particular, en
comparacion con los flujos migratorios del resto de centroamericanos.

La emigracion en el caso de los hondurefios obedecia sobre todo
a las relaciones sociales, laborales y familiares mds asentadas que se



venian arrastrando desde hace algin tiempo atrds
debido a la presencia comercial de las empresas
transnacionales fruteras y de mineria en el norte
y centro del pafs. También tenia su origen en des-
plazamientos posteriores motivados por la bus-
queda de mejores oportunidades y salarios, pues
a muchas familias les resultaba dificil subsistir de
la cosecha y el comercio informal. En menor gra-
do, de igual forma figura la condicién de riesgo
por actividades politicas. Ciertamente en muchas
de las situaciones antes senaladas, después de un
tiempo, hubo quienes regresaban a Honduras, pe-
ro otros mejor decidieron establecerse y residir en
el extranjero al ir estableciendo vinculos laborales,
profesionales y matrimoniales. Durante la época
de inestabilidad y tiempos bélicos en la region, la
mayoria del movimiento de personas de origen
hondurefio a Estados Unidos en gran medida te-
nfa su origen en la motivacién y la necesidad de
conseguir fondos econdmicos para luego regresar
al pafsy tratar de dedicarse a trabajar de forma in-
dependiente en el comercio poniendo un negocio
0 pequenia empresa. Al mismo tiempo, cabe des-
tacar que en esos afios la obtencion de una visa de
turismo tampoco era tan restrictiva, en especifico
para los nacionales de Honduras, como lo es hoy.

La misma dindmica comercial que se vivia en
esa época en el pais, tal y como fue indicado, que
estaba originada en gran parte por la presencia de
militares extranjeros, generaba un mayor consumo
de mercancias y de servicios. Eso motivo a muchos
hondurenos a irse a trabajar temporalmente a Es-
tados Unidos y luego con su capital obtenido trafan
mercaderia (ropa, calzado, joyas y otros productos)
que vendian al publico consumidor a través de tien-
das y boutiques o bien en el comercio informal.
Ademsds, empezaron a ingresar con una diversidad
de vehiculos usados y éstos eran vendidos a un pre-
cio mds accesible que los autos nuevos de agencias
automotrices instaladas en el pafs.

Sin embargo, posteriormente el flujo migra-
torio de los hondurefios indocumentados con
destino hacia Estados Unidos ird creciendo cada
vez mds ante una serie de cambios de orden eco-
némico, politico y social que se presentaron en el
ambito nacional e internacional.

Los acuerdos de paz en la region® y el fin de las luchas ideologi-
cas pusieron fin a la ayuda financiera militar que Estados Unidos
destinaba a Honduras, lo cual develé el real déficit de la economia
nacional; ante tal situacion, se produjeron los primeros programas
de ajuste estructural a la economia,'® 1o que caus¢ inmediatamente
un efecto negativo en el poder adquisitivo de las familias que, suma-
do a la espiral inflacionaria y la falta de acceso a servicios sociales,
entre otros factores, originaron un clima propicio para que fuera
creciendo e incrementdndose rdpidamente la migracién de hon-
durefios a Estados Unidos.

El punto de quiebre de la migraciéon hondureiia

hacia Estados Unidos: neoliberalismo y Mitch

As{ que Honduras, de ser una nacién que abri¢ sus puertas a in-
migrantes y refugiados," pasé a convertirse en uno de los pafses
que mds personas expulsa hacia Estados Unidos. En efecto, el de-
sarrollo y la ejecucion de programas de ajustes estructurales a la
economia, y toda una serie de politicas econémicas neoliberales
complementarias que se han venido desarrollando en distintos pe-
riodos de gobiernos, han provocado un deterioro en el nivel de vida
e ingresos de los hondurefios y al mismo tiempo han exacerbado
los factores que desencadenan una serie de problemdticas sociales
y politicas, que tienen cercada a gran parte de la poblacién y no le
queda alternativa mds que emigrar para sobrevivir.

En ese sentido, la migracion de los hondurenos a Estados Unidos
habfa sido un fenémeno continuo en menor escala —especialmente
sise compara con el caso de México y otros paises centroamericanos
y caribefios— pero es a partir de 1990 cuando empieza a tornarse
cada vez mds intensivo. Los resultados de andlisis estadisticos pro-
pios y de otras fuentes confiables (reportes de niumero de personas
en transito, detenidas, deportadas, censos de poblacion, etcétera),
el cotejo de cifras y algunos elementos de juicio apoyados en canti-
dades y acontecimientos histéricos, apuntan a que tal aseveracion
no es equivocada; y si bien es cierto que el comportamiento y la
tendencia emigratoria venian creciendo desde 1960, es hasta en los
periodos 1990-2010 y 2010-2018 cuando llega a alcanzar su maximo
en términos absolutos y hoy posiblemente contintie en un ascenso.

Un panorama rdpido y consistente del desenvolvimiento de
la migracion hondurefia a Estados Unidos perfectamente puede

2 Para mds detalles sobre los acuerdos del proceso de paz, pueden consultarse en el
portal de la Fundacion Arias (www.arias.or.cr).

19 Alcides Herndndez, Del reformismo al ajuste estructural, Tegucigalpa, 1992.

L ACNUR, op. cit; Sergio Aguayo, op. cit.; Jorge Amaya, Los judios en Honduras. Tegu-
cigalpa, Guaymuras, 2000; Marvin Barahona, La hegemonia de los Estados Unidos en
Honduras 1907-1932, Tegucigalpa, CEDOH, 1989; Vladimir Lopez-Recinos, «Una vision
pasada y presente...»; Aristide Zolberg, Astri Suhrke y Sergio Aguayo, Escape from
violence: conflict and the refugee crisis in the developing world, Oxford, Oxford Uni-
versity Press, 1989.
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construirse a partir de 1960 cuando se estimaba que s6lo habia unos
seis mil 503 hondurenos residiendo en los Estados Unidos. Una cifra
no tan significativa, muy apenas 0.3 por ciento del total de la poblacién
de Honduras que en ese afio era de un millén 884 mil 765 habitantes.'?
Posteriormente, en 1970 eran 19 mil 118; en 1980 se reportan 39 mil 154 y
en 1990 se estimaba que eran unos 108 mil 923 hondurefios en territorio
estadounidense. El Censo de los Estados Unidos de 2010 reporta que
en ese pafs residfan un total de 730 mil 227 hondurenos, y al restar los
108 mil 923 hondurefios que reporto el Censo de 1990, arroja que en
ese periodo de 20 afios hubo un incremento de 621 mil 304, es decir,
de 571 por ciento.” Todo apunta a que en los periodos de 1990-2000 y
1990-2010 se ha venido dando un alza en la emigracién. Sin embargo,
ese incremento ha seguido de forma constante y sostenida, pues para
el periodo 2010-2018 se reportan 963 mil 930 hondurefios, segtn datos
proporcionados por el Censo. Ese aumento puede verse de forma
comparativa y por distintos periodos en la figura 2.

Figura 2. [Inmigrantes hondurefios en Estados Unidos, 1960-2018
963,930

7304227

613,871, 631,510

5334276

108,923
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6,563 19,118
1960 i

Fuente: elaboracién propia con datos del U.S. Census Bureau,
Historical Census Statistics on the foreign born population 1960-2078.

Desde 1990 a la fecha, la emigracion de los hondurenos se torna
compulsiva con una caracteristica mas forzada que voluntaria y es
de forma permanente a un alto nivel, incrementdndose desde me-
diados hasta finales de los 1990. Eso precisamente coincide con el
advenimiento y la aplicacion de una serie de politicas neoliberales,
asimismo, después del paso del huracdn Mitch en noviembre de 1998
que devasto gran parte del pafs.

El huracdn Mitch de categoria 5 constituye un hito en la historia
de eventos extremos naturales, pues ocasiond una de las peores ca-
tastrofes en la historia del pais. Después de estar dos dfas estacionado
frente a la costa atldntica, el ciclon toco tierra y como tormenta tro-
pical atraveso todo el territorio dejando a su paso cuantiosas pérdi-

2 Datos encontrados en la Biblioteca Virtual en Poblacion de Centro Centroamericano
de Poblacion. Historia general del Censo en Honduras (wWww.ccp.ucr.ac.cr).

13 Censo de Poblacién de Estados Unidos, «Estadisticas histéricas de poblacion nacida
en el extranjero 1960-2018», 2018, en https://www.census.gov/search-results.html?q=
Historical+Census+Statistics+on+the+foreign+born+population+&page=1&stateGeo=n
one&searchtype=web&cssp=SERP&_charset_=UTF-8
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das humanas y econémicas.** Ante tal situacion,
y la dificultad en que se encontraba Honduras,
el gobierno de Estados Unidos aprobd para mi-
les de inmigrantes hondurefios indocumentados
—que llegaron a territorio estadounidense antes
de diciembre de 1998— un Estatus de Proteccion
Temporal (TPS, por sus siglas en inglés), como una
medida humanitaria ante el desastre ocurrido.
Esa medida se ha venido extendiendo hasta el
afio 2020 y funciona como una especie de salva-
guarda temporal para algunos migrantes que no
tienen documentos.

La migracion de los hondureiios

en transito por México

a Estados Unidos durante 1990-2020

Por otra parte, existe informacién que proyecta
y deja al descubierto de alguna manera como ha
venido creciendo la migracion hondurefia indo-
cumentada en trdnsito por México hacia Estados
Unidos en los tltimos afios y parte de esa realidad
puede medirse con las cifras de los indocumenta-
dos, detenidos y deportados por las autoridades
migratorias.

Es preciso aclarar que en la actualidad son casi
inexistentes las fuentes estadisticas precisas sobre
la migracién indocumentada. Sin embargo, puede
contarse con informacion relativa a la detencion,
deportacion y recepcion de los migrantes hondu-
refios tanto de México como de Estados Unidos.
Estos datos unicamente permiten constatar la baja
o el aumento de los flujos migratorios y establecer
algunas tendencias importantes, asimismo, hacer
proyecciones a futuro con la constante del com-
portamiento migratorio que se ha venido mante-
niendo y desarrollando durante los ultimos afios.
También cabe senialar que los informes de algunas
instancias gubernamentales presentan ciertos ses-
gos y a veces son comunicados como cifras preli-
minares que después a menudo presentan ciertos
cambios.

“Para mds detalles véase «Plan maestro de reconstruccion y
transformacion nacional», Gobierno de Honduras, 1999, p. 4-5;
Comision Economica para América Latinay el Caribe (CEPAL),
Balance preliminar de las economias de América Latina y el
Caribe, Santiago de Chile, 2000, en www.eclac.cl/andlisis/



Los reportes oficiales del Instituto Nacional de
Migracion de México (INM) revelan que el trdnsito
de indocumentados hondurenos con destino a Esta-
dos Unidos presenta un aumento considerable desde
1990 hasta 2020. Una sumatoria de esos 30 afios, sin
contar los hondurefnos indocumentados que logran
ingresar a Estados Unidos y los que semanalmente
son deportados via aérea desde ese pafs, establece de
forma preliminar que mds de un millén de hondu-
refios —1 millén 159 mil 847— abandonaron el pais
para tratar de llegar a Estados Unidos, pero en su
paso por México fueron detenidos y deportados.’
Ademsds, cabe mencionar que los nimeros y regis-
tros del INM con respecto a detencién y deportaciéon
de migrantes indocumentados también indican que
en 2018, 2019 y 2020, Honduras ocupo el primer lugar
en deportados desde México entre todos los paises
en el nivel mundial. Las cifras de los hondurefios
y de forma comparada por nacionalidad pueden
apreciarse en los cuadros 2 y 3.

Una correlacion de todas esas cifras correspon-
dientes a 30 afios (1990-2020) con ciertos aconteci-
mientos econémicos, politicos y sociales del pafs,
durante distintos periodos de gobiernos democrati-
cos y autoritarios, conduce a inferir que el éxodo de
los hondurefios a Estados Unidos empieza a incre-
mentarse en el gobierno de Rafael Leonardo Callejas
(1990-1993); un gobierno que se caracterizé en gran
medida por los programas de ajuste estructural a la
economia, un ambiente de inseguridad y mal uso de
los recursos del Estado. Luego continud en ascenso
durante la administracion de Carlos Roberto Reina
Ididquez (1994-1997), que mantuvo el mismo mode-
lo econémico neoliberal. También hubo una crisis
energética que afectd tanto a la poblacion como a la
pequena y mediana industria, asf como un malestar
en sectores politicos debido a un fortalecimiento de
la sociedad civil y el debilitamiento de los militares.
Un repunte en la emigracién es notable a partir del
gobierno de Carlos Roberto Flores Facussé (1998~
2001), cuando ocurri¢ la devastacion provocada por
el huracdn Mitch. Asimismo, hubo una negligencia
gubernamental para enfrentar la reconstruccion del
pais y las consecuencias subsiguientes generadas por

1s [nstituto Nacional de Migracion (INM), Informes y boletines
1990-2020, México, INM/Secretarfa de Gobernacion.

Cuadro 2. Hondurefos detenidos
y deportados en México, 1990-2020

Total de hondurerios

Periodo de gobierno en Honduras  Ano asegurados
y deportados
1990 14 954
) . 1991 18 419
Rafael Leonardo Callejas Romero
1992 25546
1993 26 734
1994 32 414
. y 1995 27 236
Carlos Roberto Reina Ididquez
1996 31567
1997 25 524
1998 38169
) 1999 47 007
Carlos Roberto Flores Facussé
2000 44122
2001 39 389
2002 41 085
. 2003 61184
Ricardo Rodolfo Maduro Joest
2004 71968
2005 77 610
2006 59 963
José Manuel Zelaya Rosales 2007 37 868
y Roberto Micheletti Bain 2008 29 980
2009* 23 569
2010 23 580
o 2011 18748
Porfirio Lobo Sosa
2012 29166
2013 33079
2014 41 661
Juan Orlando Herndndez 2015 57 823
Alvarado 2016 53 857
2017 29 959
) 2018 53 571
Juan Orlando Herndndez 2019
72125
Alvarado**
2020 25 541
Total 1159 847

*Golpe de Estado **Reeleccidn ilegal de gobierno

Fuente: elaboracion propia con informacion y datos estadisticos del Instituto

Nacional de Migracién, op.cit.
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la catdstrofe, que al final dio como resultado un alza en los indices de
la pobreza y el desempleo. No obstante, tal y como lo demuestran las
cifras, es durante los gobiernos de Ricardo Maduro Joest (2002-2005),
José Manuel Zelaya Rosales y Roberto Micheletti Bain (2006-2009), Por-
firio Lobo Sosa (2010-2013) y el gobierno autoritario de Juan Orlando
Hernandez Alvarado (2014 a la fecha), con el incremento desmedido de
la pobreza, el desempleo, la inseguridad, la criminalidad, el narcotrafi-
co, la corrupcion, la recesién econdmica y 1as crisis politicas de 2009 y
2018 que generaron una ruptura del orden constitucional con un golpe
de Estado y una reeleccion ilegal, cuando mds ha crecido el numero de
ciudadanos hondurefios indocumentados deportados.

Cuadro 3. Extranjeros deportados por pafs
y region continental, 2018-2020

Nacionalidad

y region 2018 2019 2020
continental
Honduras 53571 72125 25 541
Guatemala 44 680 50 794 22166
El Salvador 12666 20039 3931
Nicaragua 1732 2462 413
Costa Rica 18 13 8
Belice 52 68 5
Panama 1 7 1
Estados Unidos 1652 1107 750
Canadd 9 13 7
Islas del Caribe 232 2099 404
América del Sur 943 953 639
Europa 69 60 24
Asia 42 62 1
Africa 10 10 1
Oceania 9 0 0

Fuente: elaboracion propia con informacion y datos estadisticos
del Instituto Nacional de Migracion, op. cit.

Repunte migratorio en un contexto de violencia,
ingobernabilidad y narcotrafico

Todo lo anteriormente expuesto hace validar que el punto de quiebre
y de explosion de la emigracién hondurena hacia Estados Unidos
surge precisamente con el advenimiento del modelo neoliberal que
se ha caracterizado por el acompafiamiento de programas de ajuste
estructural a la economia y el desmantelamiento de subsidios y
prestaciones sociales, entre otros beneficios para la poblacion, lo
que ha incrementado la brecha de pobreza extrema. Aunado a ello,
los anteriores factores econémicos, politicos, sociales y climdticos
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extremos, sefialados durante distintos periodos de
gobierno sugieren que la emigracion hondurefia
a Estados Unidos tiene un cardcter multifacéti-
co. Igualmente, entre las diversas fuentes esta-
disticas consultadasy analizadas sobresale como
elemento comun que se trata de una emigracion
que ha venido creciendo constantemente, pero
de forma mds compulsiva y frecuente en las dos
ultimas décadas. Y es probable que asi continte
en los proximos afios. Esa es la tendencia, con las
denominadas «caravanas» o marchas de miles
de migrantes ocurridas en 2018 y 2019 que se ori-
ginaron en la calurosa ciudad de San Pedro Sula,
Honduras, y que partieron con destino a Estados
Unidos. Ese éxodo compulsivo es muestra de una
anarquia migratoriay crisis humanitaria dificil de
gobernar. Sin embargo, es importante sefialar que
esas «caravanas» no son algo nuevo. El transito
irregular de personas de manera desorganizada
se ha venido dando con mayor intensidad desde
finales de la década de 1990, pero es hasta ahora
que medios de comunicacion, gobiernos, organis-
mos internacionales, investigadores y estudiosos
de lamigracién empezaron a prestarle atencion y
presentarlo como un hecho sin precedente.

El hecho de que no se le dio 1a debida aten-
cion por falta de visién u omisién es otro asunto,
pero esa marea de personas venia ddndose y con-
vergiendo en la frontera sur de México y frontera
norte de Estados Unidos de manera clandestina y
silenciosa desde un tiempo atras.

Lo que si resalta como un elemento nuevo es
la conjuncion de distintos propositos e intereses de
diversos sectores y grupos (politicos, civiles, ONG,
religiosos, traficantes de indocumentados y grupos
del crimen organizado) para movilizar y encaminar
de forma organizada a los migrantes e incitarlos a
dar portazos en ambas fronteras. También es un fac-
tor nuevo la doble cara del gobierno de México en
politica migratoria, ya que primero plante¢ albergar
y proteger a los migrantes y posteriormente cambio
e inicio acciones de seguridad y militarizacién de
las fronteras sur y norte. Asimismo, empez¢ la de-
tencion y deportacion via aérea, algo inédito, pues
esa habfa sido una practica de los estadounidenses.



Migrantes hondureios violentados

y desaparecidos en transito por México
Asique a diferencia del pasado, hoy son cada vez
mads los hondurefios que emigran hacia Estados
Unidos, pero también son mayores los contro-
les, obstdculos, riesgos y peligros para tratar de
ingresar a ese pafs de forma indocumentada.
Actualmente, existen fuertes intentos no sélo
de Estados Unidos sino de México por controlar
los flujos migratorios, y han llegado a invertir-
se grandes sumas de dinero en seguridad fron-
teriza, pero aun y con todos esos esfuerzos no
han podido detener ni reducir esa compulsiva
corriente migratoria. Por el contrario, se ha ge-
nerado una anarquia migratoria y un clima ad-
verso a los migrantes, ninos, mujeres, hombres y
familias que enfrentan una violacion sistemadtica
de sus derechos humanos y arriesgan sus vidas de
manera constante por cruzar el rio Bravo.

De la poblacion migrante hondurefia, las ni-
nas y los nifios son el sector mds vulnerable y
que mds sufre, ante la falta de consideracion y
garantfa de su derecho a no migrar. Asf, los in-
fantes son los mds indefensos y, a la vez, los mas
vulnerados por el Estado de Honduras. Muchos
emigran no acompafiados; otros en compariia
de un pariente o de terceras personas (guias o
coyotes) que los conducen al norte, de forma

irregular y sin documentos, con la intencién de
buscarles un reencuentro familiar, oportunida-
des y una esperanza de progreso. Sin embargo,
una gran parte de los infantes en el camino poco
a poco va perdiendo su inocencia y dignidad.
Los nifios corren el riesgo de ser reclutados y
obligados a hacerle de mulas (cargar y pasar dro-
gas) y las ninas pueden llegar a ser esclavizadas
sexualmente. En el camino se caen, dejan una o
dos piernas bajo las ruedas de un tren y quedan
lisiados de por vida; otros mueren o desapare-
cen. Es muy probable que eso esté ocurriendo
ahora. Pocos llegan a su destino final para reen-
contrarse con sus familiares. Una gran cantidad
son detenidos en la frontera y luego regresa-
dos al contexto de desesperanza del que un dia
salieron hastiados, y del que volverdn a salir,
mientras sus expectativas no sean mejoradas.
Desde 2014 hasta 2020 se ha venido dando un alza
en las detenciones de infantes hondurefios no
acompanados por las autoridades migratorias. El
Departamento de Seguridad Nacional (DHS, por
sus siglas en inglés) de Estados Unidos presta
mucha atencion a los infantes migrantes y ha
hecho publica su preocupacion por el aumen-
to de nifios indocumentados no acompanados
y acompafiados a través de México. Por ejem-

plo, segun registros del DHS, 13 mil 6 infantes

I
Con respecto

a detencion

de menores
hondurefios se
advierte que durante
los ultimos afios

el flujo ha

ido creciendo
considerablemente
de la forma siguiente:
5mil 552 en 2017,

12 mil 456 en 2018

y 25 mil 442 en 2019.




hondurefios no acompanados fueron detenidos
el afo fiscal 2016 (desde octubre de 2015 a junio de
2016).'° Mientras que estadisticas del INM revelan
que en territorio mexicano fueron detenidos 11
mil 464 menores de Honduras en 2016.

Recuentos mds recientes del INM con respecto
a detencién de menores hondurefios indican que
durante los ultimos afios el flujo ha ido crecien-
do considerablemente de la forma siguiente: 5 mil
552 en 2017, 12 mil 456 en 2018 y 25 mil 442 en 2019,
aunque para el 2020 se reporta una baja de 4 mil
669 infantes aprehendidos cuando transitaban por
México. Este descenso se debe a la emergencia de
salud por la pandemia del SARS-CoV-2, mds que a
politicas publicas del pafs de origen encaminadas
a atender esa emigracion de menores.

Desde principios de la década de 1990 se adver-
tia de la importancia que debfa ddrsele al estudio
de los flujos migratorios indocumentados por la
frontera noreste, pues se crefa que estaban pasando
desapercibidos debido a la rapidez con que cru-
zaban el territorio mexicano e incursionaban en
suelo estadounidense. Asimismo, se sefialaba el en-
tronque de Matamoros (Tamaulipas) y Brownsville
(Texas) como uno de los mds idéneos basdndose en
la l6gica de distancia, ya que esa zona era la mas
cercana para acceder a Estados Unidos desde el sur
de México y eso la hacia una frontera muy apete-
cida para los centroamericanos que tenfan entre
sus destinos Miami, Houston, New York, Washin-
gton y Chicago.” También desde finales del siglo
pasado existe registro de infantes centroamerica-
nos no acompafiados y sin visas, que circulaban
por territorio mexicano. Desde 1995, la Comision
Nacional de Derechos Humanos (CNDH) habia aler-
tado sobre las violaciones a los derechos humanos
de los migrantes en la frontera sur de México. Y
en ese entonces se hacfa menciéon especial de los
infantes que buscaban la reunificacién con sus pa-

16 Servicio de Inmigracién y Ciudadania, Estatus de Proteccion
Temporal, Estados Unidos, Departamento de Seguridad Nacio-
nal, 2019, en https://www.uscis.gov/es/TPS

7 Saul Fernando Alanis-Enciso, «Entre el cielo y la tierra: las
autoridades migratorias versusla Iglesia catolica. El caso de los
migrantes centroamericanos en la frontera entre México y Es-
tados Unidos (Nuevo Laredo y Tamaulipas)», Vetas. Cultura y
Conocimiento Social, vol. 1, num. 3, 1999, pp. 10-27.
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dres, adema4s de existir preocupacion por quedar desamparados o
ser victimas del tréfico de personas.'®

Igualmente existen antecedentes de la situacién vulnerable que
enfrentan los migrantes centroamericanos en Tamaulipas y otras
ciudades de México, desde principios de la década de 1990, cuan-
do se sefialaban acciones irregulares y la dramdtica situacion, ya
que su presencia habia «creado nuevas posibilidades de ingresos
extralegales para los agentes de los cuerpos de seguridad ptblica y
los agentes de migracion>.* También hubo un sefialamiento en el
informe de la Relatora Especial de la Organizacion de las Naciones
Unidas acerca de los derechos humanos de los migrantes, y en el
mismo se advierte una especial preocupacion por las acusaciones
de acciones xenofobas y racistas. Ademads exhorta a las autoridades
a «llevar a cabo investigaciones imparciales y exhaustivas» a raiz de
las denuncias interpuestas por los migrantes sobre la violacion de sus
derechos por civiles y funcionarios. A su vez, recomendé que «me-
didas administrativas o incluso penales deben ser tomadas contra los
responsables de violencia fisica y psicolégica». Y se considerd que
tanto en «Estados Unidos como en México son necesarias campa-
nas contra la discriminacion y la xenofobia hacia los migrantes».2°
Como puede notarse, no se estd frente a problemas nuevos, aunque
aveces asi lo vean organismos internacionales y gobiernos de paises
de origen, trénsito y destino final.

La vulnerabilidad y las constantes violaciones a los derechos hu-
manos que sufren los migrantes hondurefios en el recorrido hacia
Estados Unidos es un asunto grave que destaca en el transito por el
extenso territorio mexicano, que hoy se ha convertido en una de la
rutas mds peligrosas donde existe explotacion, violencia, secuestros
e incontables abusos de parte de autoridades y civiles.? Los riesgos
que enfrentan estos migrantes indocumentados en su aspiracion de
llegar a Estados Unidos son ilimitados, se acrecientan debido a la
no proteccion y garantia de sus derechos humanos, ya que también
ahora los cdrteles del narcotrafico tienen una pugna por el control
de distintas zonas, especialmente las fronteras sur y norte, que son
puntos estratégicos para el trasiego de drogas, pero ademads de armas,
trdfico y trata de personas. La situacion de inseguridad y violencia
ha tomado tal magnitud que se ha convertido en algo cotidiano en
distintos lugares de México. Pero muchas de las disputas se dan en la

18 Comision Nacional de Derechos Humanos, Informe sobre violaciones a los derechos
humanos de los inmigrantes Frontera Sur, México, CNDH, 1995, p. 175.

9V. Sdnchez-Munguia, «Matamoros-sur de Texas: el transito de los migrantes de Amé-
rica Central por la frontera México», Estudios Socioldgicos, vol. 6, num. 3, 1993, p. 187.
2 Informe de la Comision de Derechos Humanos de la ONU, Resumen ejecutivo, 2003,
DD. 16-18.

2LCNDH, Informe especial sobre secuestro de migrantes en México, Seguridad, Justicia
y Paz, México, 2011, p. 29, en http://www.cndh.org.mx/sites/all/fuentes/documentos/
informes/especiales/2011_secmigrantes_o0.pdf; Vladimir Lopez-Recinos, «Desarrollo,
migracion y seguridad...», pp. 98-100.



regidn noreste, principalmente en el estado de Tamaulipas, que es
un espacio estratégico no sélo para los migrantes sino también para
los traficantes de personas y drogas. Tamaulipas tiene tres puntos
fronterizos (Nuevo Laredo, Matamoros y Reynosa) que conectan
con la vecina nacién del norte. 90 por ciento de la cocaina que se
consume en Estados Unidos ingresa a través de México, segun el
Departamento de Justicia de Estados Unidos.?

Asimismo, el trafico de personas ahora es una actividad no des-
vinculada del trafico de drogas, ya que los grupos del crimen orga-
nizado actualmente controlan cualquier ilicito. Asi es como en los
ultimos afios existe mds trafico de personas, mds abusos en contra
de los migrantes y un mayor costo de la migracion indocumentada
con efectos negativos para los migrantes, sus familias y comunida-
des. A medida que aumentan las dificultades para migrar de manera
auténoma, los migrantes recurren a redes clandestinas. Y son presa
fdcil para las organizaciones criminales que se dedican al trdfico y
la trata de personas. Esos grupos delictivos se han fortalecido y han
ampliado su actividad ilegal con el trafico de drogas y armas, segin
informes del Departamento de Estado de los Estados Unidos.?

En la medida en que ha venido creciendo el flujo migratorio tam-
bién han cambiado los escenarios y, hoy, las rutas y formas de migrar
hacia Estados Unidos estdn adquiriendo una dimensién mds comple-
ja e incluso se ha tornado en un grave problema por el incremento
de los niveles de inseguridad y delincuencia, en particular en la ruta
del Golfo y noreste de México. Pueden mencionarse algunos hechos
violentos como la masacre de San Fernando (2010) en Tamaulipas,
donde 32 de las 72 victimas provenfan de Honduras. De igual forma,
en Cadereyta, Nuevo Ledn, en mayo de 2012 fueron abandonados 49
cuerpos de personas decapitadas y sin extremidades, no obstante
la dificultad de las identificaciones, se sabe cinco afios después que
al menos 10 de estas personas eran migrantes hondurefios.? Otro
problema grave, tampoco nuevo, es el de los migrantes hondurenos
desaparecidos en transito por México hacia Estados Unidos. En 2003
se expuso que habfa un registro de 258 migrantes desaparecidos, de
los cuales 73.4 por ciento estarfa en territorio mexicano,? pero el

22 Centro Nacional de Inteligencia de Drogas, Reporte nacional de amenazas de drogas,
Estados Unidos, Departamento de Justicia, 2008, en https://www.justice.gov/archive/
ndic/pubs25/25921/25921p.pdf

2 Reporte de trdfico de personas 2019, Estados Unidos, Departamento de Estado, en
https://www.state.gov/wp-content/uploads/2019/06/2019-Trafficking-in-Persons-
Report.pdf

2 Vladimir Lopez-Recinosy Socorro Arzaluz, «Migraciéon y violencia: hondurefios en
transito por el noreste de México», en Socorro Arzaluz y Efrén Sandoval (eds.), Cruces
y retornos en la region del noreste mexicano en el alba del siglo xX1, México, E1 Colegio
de la Frontera Norte, 2018, p. 114.

% Vladimir Lopez-Recinos, La violacién de los derechos humanos de los migrantes
hondurenios en trdansito por México, Primer Coloquio Internacional Migracién y De-
sarrollo: Transnacionalismo y Nuevas Perspectivas de Integracion, Zacatecas, México,
2003, pp. 8-10, en meme.phpwebhosting.com/ migracion/primer_coloquio/9_3.pdf

asunto ha sido soslayado y poco investigado du-
rante muchos afios. Una muestra mds de la dis-
plicencia en atender los problemas que luego se
tornan una voragine de violencia desmedida. Este
ultimo trabajo es uno de los primeros que dejo en
evidencia y sirve como antecedente de las desapa-
riciones de migrantes en México. Hoy se estima que
los casos de migrantes desaparecidos podrian ser
muchos mds, pues organizaciones civiles notifican
entre 308 y 541 casos de busqueda.?

Todos esos hechos reflejan el alto grado de vul-
nerabilidad de 1a poblacion migrante que queda
atrapada en un circulo de la violencia por falta de
proteccién y seguridad en su lugar de origen, du-
rante su transito por México y hasta su destino
final en Estados Unidos.

Hoy existe una grave crisis de derechos huma-
nosy la desaparicion forzada es uno de los delitos
que mayor impacto tiene en la sociedad mexicana:
hasta diciembre de 2016 se tenfan registrados 32 mil
226 casos.” En un comunicado de ocho pdginas del
25 de abril de 2021 1a Federacién Mexicana de Orga-
nismos Publicos de Derechos Humanos (FMOPDH),
que integra a la CNDH y a las Comisiones Estatales
de las 32 entidades federativas, afirmo que «en
México se tiene registro de al menos 2 mil perso-
nas migrantes desaparecidas, las cuales han sido
reportadas por sus familiares>.% Esas cifras pare-
cieran ser muy reservadas si se toman en cuenta los
niveles de violencia y abusos que se cometen contra
la poblacion migrante en México. Adicionalmente,
la desaparicién de los migrantes es un asunto afnejo
que data desde antes de 2003 y que se ha venido ex-
tendiendo hasta nuestros dias con el incremento de
la violencia e inseguridad. Este es el escenario por el
que cruzan los migrantes centroamericanos —en

2 Comité de Familiares de Migrantes Desaparecidos de El Progre-
so (Cofamipro) y Comité de Familiares de Migrantes del Centro de
Honduras (Cofamicenh), «Informe presentado al Comité parala
Proteccion de los Derechos de todos los Trabajadores Migratorios
yde sus Familiares durante la 222 sesién», 2015, pp. 2-3, en http://
tbinternet.ohchr.org/Treaties/CMW/Shared’%20Documents/HND/
INT_CMW_ICS_HND_20029_S.pdf

% CNDH, «Informe especial sobre desaparicién de personasy
fosas clandestinas en México», Resumen Ejecutivo, 2017, p. 18.
2 Federacion Mexicana de Organismos Publicos de Derechos
Humanos (FMOPDH), Pronunciamiento para atender y prote-
ger a las personas migrantes y refugiadas, 25 de abril de 2021,
Ciudad de México, p. 2.
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especial los hondurenos— en su paso por México.
Como se ha expuesto, entre los hechos violentos
de los que han sido victimas estas personas se tie-
ne entonces un contexto en el que la conjugacion
de una serie de factores pone en alto riesgo a los
migrantes. La discriminacion y xenofobia hacia
cierto grupo de migrantes que transitan de forma
indocumentada es reportada en algunos informes
de instancias como el Consejo Nacional de Pre-
vencion contra la Discriminacion (Conapred).?

Conclusiones

De las migraciones internacionales en Centroa-
mérica, la emigracion de los hondurefios hacia
Estados Unidos es la que ha despuntado en los
ultimos afios a raiz de una serie de problemati-
cas estructurales que se han venido acumulan-
do desde décadas atrds, pero hoy se conjuntan,
dando como resultado una compulsiva salida de
la poblacion.

Sibien es cierto que la emigracion de la pobla-
cion joven y productiva hondurefia ha sido cons-
tante desde finales del siglo pasado, no siempre
fue asi. Décadas atrds era a la inversa: estadou-
nidenses, salvadorefios y otros vecinos centro-
americanos emigraban a territorio hondurefio,
atraidos por la paz y las oportunidades que allf
podian encontrarse.

As{ pues, se puede concluir que la pobreza,
los bajos salarios y la inflacion, el desempleo, la
falta de bienestar social, 1a recesién econdémica,
la ingobernabilidad, la violencia, la corrupcion, la
delincuencia y los malos gobiernos, son algunos
de los problemas que producen una alteracion
en la sociedad y la vida diaria de los hondurefos,
pero sobre todo en los mds vulnerables que se
ven obligados a abandonar su pafs y enrolarse
en una travesia llena de peligros, obstdculos y
explotacion: migrar irregularmente.

Por otra parte, las consecuencias de migrar
de forma indocumentada hacia Estados Unidos
también han cambiado conforme se transforman
los distintos escenarios. En la medida en que los
espacios se tornan mds violentos e inseguros au-

29 Consejo Nacional de Prevencion contra la Discriminacion
(Conapred), Reportes de discriminacicn 2013 y 2015, México.
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menta el nivel de vulnerabilidad de los migrantes, en especifico de las
mujeres y los nifios, quienes al igual que los hombres, a diario mueren
en el camino y trayecto hacia Estados Unidos. Algunos informes y
estudios revelan que lo mds critico estd en las rutas de trédnsito que se
escogen para evadir los controles migratorios. Es ahif donde muchos
son victimas de robo, extorsién, golpes, prostitucion involuntaria e
incluso homicidios por parte de civiles y autoridades. Es necesario
mencionar que varios migrantes hondurefios estin quedando lisiados,
lo cual repercute méds en el subdesarrollo del pafs. Asimismo, otros
estdn registrados como desaparecidos y su paradero aun es descono-
cido. Decenas han sido victimas de la vordgine de violencia que hoy
se vive en algunas regiones de México.

A pesar de que después de la matanza ocurrida en San Fernando,
Tamaulipas, se ha prestado mayor atencién a la problemdtica por dis-
tintos sectores civiles, internacionales e instancias gubernamentales
de los paises involucrados en la problemadtica, se perciben hechos
que aun siguen sin esclarecer en torno a la migracion y la violencia.

Las oleadas de migrantes hondurefios, al igual que las constantes
violaciones a sus derechos humanos por parte de autoridades y civiles,
son asuntos que no han sido atendidos en su momento y se han venido
acumulando en el transcurso de los ultimos afos. A veces pareciera
que se tratase de asuntos algo «novedosos>, pero no es asi, han sido
postergados hasta convertirse en graves problemdticas que continian
extendiéndose hasta el siglo XXI.

Es fundamental seguir investigando y hacer mds estudios cientifi-
cos sociales sobre la realidad del fenémeno de la migracion y del caso
particular de Honduras. Sin duda que hoy la migraciéon hondurefia en
trdnsito por México hacia Estados Unidos constituye un importante
objeto de estudio que debe ser atendido y analizado por instituciones
académicas e investigadores, gobiernos, organismos internacionales
y distintos sectores de la sociedad. -



