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Migracion forzada:
L.a voz de los hondurenos
en transito hacia

FEstados Unidos

Viadimir Lopez Recinos*®

Una de las desilusiones mds tragicas que ocurren en America es el hecho

de que las personas tengan que resultar lisiadas e incluso perder la vida al verse

obligadas a ir en busca de un trabajo y un mejor salario para intentar sobrevivir.

Fso ocurre a diario en el corredor migratorio México-FEstados Unidos,

una de las rutas donde existe mucho sufrimiento y explotacion.

MEDIADOSY CASI FINALES del siglo
XX, el corredor migratorio México-
Estados Unidos significé una salva-
guarda al servir como salvoconducto
para perseguidos politicos, ex combatientes guerrille-
ros lisiados y familias que huian de guerras, zonas bé-
licas, matanzas y doctrinas de seguridad impuestas o
ejecutadas por algunos Estados. Hoy, ese es el itinera-
rio mas peligroso de la migracion laboral indocumen-
tada, que muchos trabajadores migrantes se ven forza-
dos a cruzar para buscar un empleo que no tienen en

*Investigador del fenémeno de la migracion centroamericana
a Estados Unidos en México.

sus paises de origen, pero alli van dejando una o las
dos piernas, un brazo y hasta su existencia. Ellos son
parte del ejército laboral de reserva que esta obligado
a trabajar en lo que sea y bajo extremas condiciones de
sobreexplotacion y en la clandestinidad. En parte son
resultado de la demanda y oferta de mano de obra ba-
rata considerada incluso desechable o producto del
desequilibrio y asimetrias que genera la globalizacion
neoliberal.

Evidentemente, de Sur a Norte el panorama es dan-
tesco. Hombres y mujeres (ninos, adolescentes y adul-
tos) despedazados tras resbalar o caerse de un tren car-
guero en movimiento. Zonas de tolerancia donde las
jovenes son retenidas y explotadas sexualmente. Las
personas y sus cuerpos son tasados como mercancias
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que tienen un costo y debe pagarse. La libertad y los
derechos humanos es algo irreal para algunas autorida-
des y civiles que confabulados en acciones ilicitas han
hecho del trafico y trata de personas un gran negocio.
Ast obtienen ganancias arriba de los 32 mil millones de
dolares anuales, s6lo menores a las que genera el nar-
cotrafico y el trafico de armas, segtin calculos e investi-
gaciones de organismos de trabajo y seguridad del De-
partamento de Estado de Estados Unidos.

A tal situacion, perfectamente puede llegar a cali-
ficarsele como la esclavitud del siglo xx1. Aunque esa
rula esclavizante es s6lo una prolongacion, pues real-
mente no empieza en la frontera que divide y conecta
a Norteamérica con Centroameérica, sino que tiene su
origen en un ambiente de violencia, pobreza y des-
igualdad de los paises del istmo.

Honduras expulsa a unos cien mil emigrantes cada
ano y alrededor de 47 mil son deportados, la mitad via
aérea desde Estados Unidos y la otra mitad via terres-
tre desde México. Durante 2012 se reporto la cifra re-
cord de 32 mil migrantes retornados desde territorio
estadounidense. Eso revela que la migracion sigue a
pesar de los peligros y las dificultades que representa.
El caso de los hondurenos es el flujo que se ha vuelto
mas compulsivo en los ultimos anos. Se ha llegado a
calcular anualmente entre unos 430 mil centroameri-
canos transitando irregularmente por México hacia
Estados Unidos, pero son detenidos y deportados a sus
paises de origen por las autoridades de migracion
mexicana.

Sin duda que las cifras son insuficientes para
abarcar un fenomeno que esta compuesto por las his-
torias mismas de los migrantes y su entorno social. Es
dificil pretender identificar y explicar las causas y con-
secuencias de la migracion indocumentada solo con
datos numéricos, sin que también se analicen cualita-
tivamente ciertos aspectos claves del fenémeno como
los antecedentes que dieron origen a ese comporta-
miento migratorio, el contexto politico, social y econo-
mico del pais de origen, de transito y de destino final.
De la misma forma, las dificultades que enfrentan los
migrantes en el camino.

Los y las migrantes en su periplo por caminos, ca-
rreteras, cruces fronterizos, estaciones de buses, vias
férreas, albergues y centros de detencion en territorio
mexicano, van dejando un mar de historias muchas
veces no contadas. Estas suelen quedarse en el olvido
o quedan guardadas en la memoria de ellos mismos y
de quien un dia las escuché. Esos testimonios pueden
ir desde lo inverosimil hasta lo mas amargo y conmo-

vedor. En ellos afloran aspectos importantes de la vida
de los migrantes: sentimientos, deseos, anhelos, creen-
cias e ideologias, pero también sufrimiento, angustias
y mucha frustracion.

Oir las historias de los y las migrantes, observar el
entorno social de sus paises de origen y de los de tran-
sito hacia Estados Unidos es una experiencia enrique-
cedora del proceso de investigacion sobre las proble-
maticas que presenta el fenémeno de la migracion.
Ademas de conocerles, nos proporcionan datos e in-
formacion que ayudan a ir dilucidando por qué mi-
gran, cuales son los costos sociales y humanos del éxo-
do y su impacto en el desarrollo.

Un ejemplo de esos testimonios son los de Wen-
doly, Carlos, Omar y Jesse quienes tras varios dias sin
casi probar alimentos y liquidos suficientes, sorteando
riesgos, peligros y pasando numerosas vicisitudes lo-
graron llegar hasta el albergue Belén de la ciudad de
Saltillo, en el estado mexicano de Coahuila fronterizo
con Estados Unidos. LLos nombres son reales, corres-
ponden a Wendoly Gonzalez, Carlos Hernandez, Omar
Reyes, Jesse Rodriguez, todos migrantes honduretios.
Les hacemos un extenso agradecimiento por habernos
brindado una entrevista estando aun muy cansados de
andar. Sus respectivos testimonios fueron recopilados
a través de entrevistas a profundidad durante el traba-
jo de campo en los albergues de migrantes en el nores-
te de México. Alli tratan de recuperarse del agotamien-
to, lesiones y enfermedades que contrajeron en el
trayecto. Teniendo un poco de energia, seguiran de
nuevo con el viaje, pero mientras llega ese momento,
sentados en el patio revuelven en la memoria para
comparlirnos sus testimonios.

La primera manana de abril, Wendoly, con 23 anos
de edad, después de estarlo pensando, decidi6 irse de
verdad. Lo dej6 todo. Familia, trabajo y estudios. Es
madre soltera y con dificultades estudiaba la secunda-
ria. Queria cursar una carrera universilaria que le per-
mitiria conseguir un mejor trabajo para mantener a
sus dos hijos. Se hastio de que el poco salario que re-
cibia nunca le ajustara para fin de mes. Le encargo los
chigtiines (ninos) a su madre quien con lagrimas le dio
la bendicion, un fuerte abrazo y le dijo: “jcuidate por
favor!”™. “Me peso dejar los estudios, pero mas me doli6
dejar a mis hijos. Por ellos lo hice, quiero darles una
mejor vida, no quiero que sufran. Usted sabe, el pro-
blema es que hay mucha pobreza, todo esta caro y en
los trabajos se paga poco”, dice la joven.

Ella nunca antes habia salido de Honduras y en su
primer viaje tuvo que rodear garitas y caminar de no-



che armada de un palo en la mano como tnica defen-
sa, por zonas donde roban, violan y matan a las muje-
res. Para avanzar rapido tomo un tren de carga. En el
primer intento se deslizo y perdio los zapatos, pero en
el segundo se aferré muy fuerte. “Sélo el que no viaja
en estas condiciones no sabe lo que es sufrir. Ha sido
duro, yo no me regreso después de todo lo que pasé,
hay un dicho: todo sacrificio en la vida tiene su recom-
pensa, y s¢ que alla en Estados Unidos de alguna ma-
nera voy a salir adelante. Algunos nos creen egoislas,
pero no es asi, las mujeres tenemos que luchar por lo
que queremos, el problema es que no todas tienen el
valor de hacerlo”, dice tras recordar que a los dos anos
perdi6 a su padre y su madre enfrento toda la carga.

Al igual que centenares de hondurenos, Carlos,
con 24 anos de edad, abriga un sueno, que mas bien es
una necesidad basica: habitar una vivienda de cuatro
paredes. El no dormia tranquilo sabiendo lo peligroso
que significaba estar con su familia en una casa de
madera carcomida a la orilla de un precipicio en la
colonia Altos de San Francisco, en la ciudad de Tegu-
cigalpa, capital de Honduras. Trabajaba de lunes a do-
mingo construyendo casas, pero lo poco que ganaba,
nunca le permitio construir la suya. La desesperacion
de ver pasar los dias y que ni una carga de ladrillos
podia comprar, fue en parte lo que al experimentado
obrero de la construccion lo hizo tener que emigrar
hacia Estados Unidos. “Con mi esposa ibamos luchan-
doy luchando, al principio alquilabamos luego conse-
guimos un terreno, pero no pasamos de la casita de
madera, ni para comprar ladrillos nos ajustaba. Nues-
tro pensamiento no es hacer pisto (dinero) a montones,
es simplemente vivir decentemente dentro de cuatro
paredes que estén seguras, eso es todo lo que quere-
mos”, expresa Carlos Hernandez, quien desde joven
trabaja en la construccion y la carpinteria para mante-
ner a su esposa e hijo de 2 anos.

Otro de los motivos que hacen a Carlos ir al norte
es el desear que su mama viva mejor. “Alla en Hondu-
ras casi todos a la deriva, los matrimonios se despeda-
zan y se destruyen, por lo general, uno se queda sin
padre y quiero ayudar a mi madre que vive en una
zona muy fea y al menos comprarle un terrenito en un
lugar bonito™.

Durante la platica al igual que muchos de los mi-
grantes, Carlos se queja constantemente de la corrup-
cion, la delincuencia, del desempleo y la pobreza que
impera en su pais y seniala a quienes ¢l considera como
los responsables de esos multiples problemas. “Los
gobernantes y los politicos tienen la culpa, porque se

meten a hacer dinero, pero no miran a la pobreria, no
les importa las situaciones dificiles que pasa la gente
pobre. No les preocupa si la gente come o no come, si
tiene trabajo o no™.

Al dejar su hogar, Carlos prometié mandar dinero
para comprar una buena casa.

Ser 1til y no encontrar trabajo por mas que se bus-
que, a cualquiera le puede resultar angustiante, mas
aun, si se tiene una familia que mantener. Eso le paso
a Omar, de 28 anos de edad, quien hasta hace unos
meses atras vivia en Tegucigalpa, junto a su esposa e
hijos. Sin embargo, tuvo que dejarlos y verse obligado
airse hacia Estados Unidos en la busqueda de un po-
sible trabajo para asi tratar de solventar la crisis eco-
nomica de su hogar.

“Si, estoy casado. Tengo dos hijos, uno de cuatro
anos y otro de un ano. En mi pais no pude encontrar
trabajo. Alla caminabamos y caminabamos por toda la
ciudad, pero solo encontramos los proyectos abando-
nados y la gente siempre nos respondia que faltaba
dinero para pagar la mano de obra”, dijo el hondureno,
quien desde muy joven emigro de la provincia de Cho-
luteca a la capital, en busca de mejores perspectivas de
vida y ahora ante el desempleo decidié emigrar mas
lejos.

“En ocasiones nos trasladamos hasta otros lugares
para ver si negociabamos con algunos contratistas, pe-
ro nada, tampoco encontramos trabajo”, relato Reyes,
quien asegura ser un excelente profesional en las labo-
res de la ebanisteria. “Lo que mas me motivo a irme a
buscar trabajo a Estados Unidos fue la necesidad que
uno pasa. Eso nos lleva a muchos a salir de nuestro
pais, porque la moneda esta devaluada. También el sa-
ber que el poquito dinero que uno gana en Honduras,
en Estados Unidos lo puedes ganar en horas, luego lo
mviertes y sostienes la familia”.

La separacion no era nada facil para Omar, hasta
fue motivo de discusion con su pareja, pero al ver que
su amigo Carlos se iba para Estados Unidos en la bus-
queda de un empleo, ¢l también tomé la decision final
de irse.

Jesse, de 26 anos de edad. Paso su ninez con cierta
comodidad. Soniaba con viajar y conocer el mundo,
pero nunca como migrante indocumentado, mucho
menos arriesgando la vida a bordo de un tren carguero
para irse en busca de las oportunidades que le fueron
negadas en su pais de origen. Con estudios del idioma
inglés y sistemas de computacion el joven hondureno
lamenta no haber podido encontrar un empleo digno
en su pais. También resiente haberse separado de su
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familia y dejar a su esposa y sus dos hijas gemelas en
la ciudad de San Pedro Sula.

“Ellas no querian que me viniera, pero la necesi-
dad me hizo hacer el viaje para tratar de salir adelante,
pues no encontré trabajo. Honduras es muy bonita,
pero liberales y cachurecos (conservadores) han arrui-
nado el pais. No hay empleo, cada tres meses aumenta
la canasta basica y los salarios no te alcanzan para edu-
car a tu familia”, dice Jesse, quien tardo 3o dias para a
penas llegar al noreste de México.

En la casa del migrante Belén, relat6 que tuvo que
subirse a varios trenes, ver de cerca la muerte, ser ob-
jeto de extorsiones, persecuciones y agresiones por
parte de agentes de migracion y guardias de seguridad
privada que vigilan la transportacion ferroviaria mexi-
cana. “Tome el tren en Los Naranjos, alli me junte con
tres compatriotas mas, un chavo y dos muchachas, pe-
ro en El Ramonal nos agarré migracion, dijeron que si
queriamos seguir leniamos que pagar mil pesos y nos
llevarian hasta otra via donde pasaba el tren. No podia-
mos hacer nada, asi que aceptamos”. Los encuentros
con migracion y guardias privados de seguridad que
cuidan las vias del tren fueron constantes, y le impe-
dian a Jesse y al resto abordar los vagones. “Los poli-
cias, lamigracion y los garroteros nos pegaban tremen-
das correteadas. Ya estabamos desesperados, pues se
nos pasaron muchos trenes”.

lgual que los demas migrantes, durante el viaje pa-
s6 varios dias sin comer y tomar agua, pero lo mas es-
pantoso del recorrido fue ver la forma como murieron
las dos jovenes companeras de viaje a la altura de Ori-
zaba en el estado de Veracruz. “Las muchachas se dur-
mieron en las gondolas del tren, veniamos despertan-
dolas a cada rato porque cuando uno viene por alli,
hace un frio exagerado que casi te congela. Veniamos
frotandonos la cara y las manos para no dormirnos.
Ellas se cayeron y escuchamos unos gritos. Se murie-
ron. No pudimos hacer nada”.

Wendoly sali6 de su casa en la colonia La Joya de
Tegucigalpa el 1 de abril con unos cuantos délares bien
escondidos en los bolsillos de su pantalon. El 14 pasé
su cumpleanos en el albergue Belén y dos dias después
siguio el camino para la frontera. Ella ahora esta traba-
jando en Carolina del Norte. Carlos y Omar asistian a
una iglesia de la colonia Altos de San Francisco y todas
las noches después del culto se daban un tiempo para
planificar el viaje. Salieron de Tegucigalpa el 2 de abril.
Con s6lo 450 lempiras (25 dolares) cada uno. Apenas
les alcanzo para aproximarse a la frontera de Guatema-
la con México. Cruzaron la linea fronteriza, pero sin

dinero tuvieron que caminar y luego tomaron un tren
carguero. Dieciséis dias después ya estaban en Saltillo.
Luego siguieron adelante por la via carretera que con-
duce hasta Nuevo Laredo, Tamaulipas. Su intencion
era cruzar la frontera norte y buscar trabajo en cual-
quier ciudad. No se volvio a saber nada de ellos. Jesse
salio un 13 de marzo de Honduras, hasta el 12 de abril
logré llegar al Albergue Belén. Una semana después
siguio su camino. En la dltima comunicacion, ¢l nos
dijo que cruzo el rio Bravo y logro llegar a Estados
Unidos. Nos asegura eslar bien, que pudo conseguir
trabajo y le esta ayudando a su familia, pero dice que
a veces por las noches no puede conciliar el sueno y
recuerda constantemente los gritos de las dos jovenes
al caer del tren.

También en los paises centroamericanos hemos
tenido un acercamiento con algunos de los migrantes
lisiados para conocer su historia personal y documen-
tarla. La pérdida de una o dos de sus extremidades
inferiores o superiores es algo dificil de superar. Cier-
tamente, el dano fisico es irreparable y en algunos ca-
sos puede medio solucionarse de forma limitada con
una protesis, pero el golpe psicoldogico y emocional es
aun mayor. Cuesta mucho asimilarlo e impide a una
gran parte de los y las migrantes salir avante con sus
vidas, refugiandose muchos en las drogas y el alcohol,
mas aun, cuando los gobiernos de los paises expulso-
res de personas son indiferentes ante esa problemati-
ca, la sociedad los mira con desprecio, diseriminacion
y los politicos intentan sacar provecho de la tragedia.

Eso le paso a Manuel, quien hastiado de las injus-
ticias de su pais decidi6é emigrar hacia Estados Unidos
de forma indocumentada para tratar de subsistir, pero
solo alcanzo a llegar hasta un pueblo del sur de México,
pues alli un tren carguero le cercend la pierna. Fl y
otros de sus compatriotas, ahora han pasado a ser par-
te del ejército laboral de reserva lisiado, que ano con
ano havenido incrementandose y ahora esta empezan-
do avisibilizarse en los puentes peatonales, esquinas y
avenidas de las capitales y distintas ciudades de Hon-
duras, El Salvador y Guatemala, principalmente, pues
son los tres paises centroamericanos que mas pobla-
cion han expulsado hacia el norte en los ultimos 20
anos.

Manuel dice optimista que aun puede trabajar uti-
lizando sus extremidades superiores, “puedo pintar
muy bien”. En el brillo de sus ojos azules se nota aun
la chispa de la esperanza y asegura que si alguien re-
quiere de ese servicio y esta dispuesto a pagarle lo jus-
to, podria dejar el puente peatonal de Plaza Miraflores,



que es el lugar donde a diario se encuentra solicitando
una ayuda para vivir. También comenta que desde hace
varios anos ha estado buscando por distintos medios
la forma de conseguir la donacion de una protesis, lo
cual hasta la fecha no ha sido posible a pesar de que
ha recurrido a distintas instituciones de rehabilitacion
y centros de salud de caracter publico y privado, pero
la respuesta no ha sido satisfactoria. Le ha resultado
dificil alcanzar ese objetivo para poder dejar las mule-
tas, obtener una mejor calidad de vida y poder realizar
otras actividades laborales mas dinamicas y producti-
vas. El dice estar dispuesto a poner de su parte y no
darse por vencido.

Sin duda, es preocupante la indiferencia del go-
bierno y la sociedad hondurena en su conjunto con
respecto a la migracion indocumentada hacia Estados
Unidos. La falta de conciencia sobre esa problematica,
es evidente, y aunque ya esta calando hondo, no se
repara en lo mas minimo con politicas sociales y de
empleo que medio contengan el éxodo.

En Honduras ya casi no se produce ni lo que se
consume internamente, las finanzas estan en numeros
rojos, pero el saqueo y el derroche es insaciable y des-
comunal por parte de la mayoria de politicos, gobernan-
tes y algunos empresarios, que no han estado contribu-
yendo al desarrollo del pais durante décadas. Hoy son
los migrantes hondurenos, quienes en parte con su es-
fuerzo, estan manteniendo a flote a esa pobre y quebra-
da nacion. El caos quiza seria mayor si explotase el tini-
co salvavidas que mensualmente estan inflando los
mismos migrantes, que fueron directa o indirectamente
expulsados y que todavia sueltan laboriosamente algu-
nas golas para la subsistencia. Sin embargo, eso no jus-
tifica la expulsion, exportacion u oferta encubierta de
mano de obra barata para las otras naciones.

El desarrollo de ese pais no se lograra desde afue-
ra y mucho menos con migrantes y remesas. Este debe
darse con fuerzas sociales, politicas y econémicas en-

dogenas y tiene que ser responsabilidad de todo el
Estado hondurenio en su conjunto. Asi debe ser, aun-
que algunos crean que no. Es decir, el sector publico
crea las instituciones, las leyes, la seguridad social, la
educacion, etcétera, para que el sector privado pueda
mvertir e innovar y tomar riesgos para ast ir generando
un crecimiento y empleo. Ni uno ni otro deberian de
ser decadentes, parasitos o depredadores, sino que de-
be ser una responsabilidad compartida.

;Qué le conviene mas al pais y su poblacion? Las
respuestas deben tomar en cuenta que con la emigra-
cion hondurena esta ocurriendo lo siguiente: 1) pérdida
de mano de obra; 2) recibe mano de obra lisiada; 3) re-
cibe remesas que solo activan la economia a través del
consumo; 4) las remesas apenas sirven de paliativo a la
pobreza extrema; 5) el gasto de las remesas genera ri-
quezay “desarrollo” para ciertos grupos, pero no es algo
equitativo, y 6) es un circulo vicioso que recrudece mas
las asimetrias y desigualdades sociales y economicas.

(Coémo lograr que un trabajo para los hondurenos
no implique un costo humano tan alto? ;Qué hacer
para que el pais no siga perdiendo lo mas valioso que
tiene: su poblacion joven y productiva? Estas dos inte-
rrogantes deben ser motivo de reflexion y a la vez ser-
vir para proponer algunas posibles soluciones a una
problematica que es necesario atender urgentemente
de forma racional y no demagogica, en caso contrario,
el atraso, subdesarrollo y la miseria seguiran siendo
cada vez mas el rumbo que ira tomando el pais. Debe
buscarse un cambio significativo orientado a reactivar
la poca estructura productiva interna e ir dejando la
dependencia a las remesas, para mejor generar fuentes
de trabajo interno mejor remunerados, porque los tra-
bajadores migrantes indocumentados no son superhé-
roes ni mucho menos una especie robética salvadora
e indestructible. Es decir, no deberia darsele una con-
tinuidad a un modelo de dependencia, exclusion y vul-
nerabilidad.
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Foto: Oscar Fernandez. Tomada en el Centro de Atencion al Migrante (CAM), de FM4 Paso Libre.



